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ROK 1214 - PRVA ZMIENKA
O OBCI SLOVENSKY GROB

Prvéa zmienka o obci Slovensky Grob
sa uvédza v r.1214. Vtedy mala osa-
da ndzov MONAR. V tomto obdobi
sa spominali dediny Dolny a Horny
Monar. Monar susedil na zapade s
Dvornikom, ale nesusedil s Vajnora-
mi. Dvornik lezal niekde pri ohybe
potoka Cierna voda. Dolny Monar sa
stotoziiuje s dneSnym Chorvatskym
Grobom a Horny Monar so Sloven-
skym Grobom. Poévod jeho nazvu
pravdepodobne pochadza od grécke-
ho monnos, alebo z latinského monile
- “ndhrdelnik, Sperkova ozdoba” s do-
macou priponou -ar. Dedina dostala
svoj nazov podla toho, Ze v nej byva-
li a mali dielne vyrobcovia (monari)
ozdobnych predmetov z kovov. Slovo
je zname aj zo staroslovienciny vo
vyzname ozdobna retiazka na hrdlo.
Obe dediny Monar boli vel'mi staré-
ho slovanského pdvodu a aj ich nazov
bol slovansky. Z roku 1236 st zndme
aj mena obyvatelov Sena, Gyr, Bon,
Chama, Chepan, Cakan, ktoré st evi-
dentne slovanského povodu. Obec
patrila pod panstvo Pezinka a Sv.Jura.
Rod grofov zo Sv.Jura a Pezinka ako

Minulost

samostatny vznikol zaciatkom 13.sto-
roCia, ked’ jeho zakladatel’ , nitriansky
zupan Tomas ziskal v roku 1208 pan-
stva Pezinka a jeho syn Sebes v roku
1209 panstvo Sv.Jura. V roku 1217 po
smrti Tomasa a del’be dedi¢stva medzi
jeho synov sa rod rozdelil. Svétojur-
sku vetvu zalozil Sebes a jeho starsi
brat zalozil pezinskll vetvu. Existen-
ciu dediny Monar potvrdzuje aj za-
pis z roku 1296, v ktorom sa viedol
spor o tuto dedinu. V roku 1241 za-
siahol Uhorsko vpad Tatarov. Cast
obyvatel'stva sa odstahovala a uz sa
do obce nevratila. Dedina sa v roku
1324 spomina posledny raz a muse-
la sa niekedy v 14. storoci vyludnit.
Vpad Tatarov znamenal pre oblast’
zapadného Slovenska vel'ka pohro-
mu, drancovanie, vypal'ovanie dedin,
hospodarsky tipadok a ubytok obyva-
tel'stva. Osidlenie domacim obyvatel-
stvom by vsak trvalo celé desatrocia.
Preto kral’ Bela IV. s prislubom znac-
nych prav a vyhod pozval cudzich
osadnikov, ktori prichadzali najmé z
nemeckych krajin. Medzi nimi boli
taktiez banici, ktori prichadzali tazit

Sucasnost

zlato v horach pri Pezinku a drevoru-
baci. Obec bola znova osidlena bez-
pochyby uz prislusnikmi nemecke;j
narodnosti, ktori prisli sem zaroven
s drevoruba¢mi do pezinskych a caj-
lanskych hor. Osada mala v tej dobe
nazov AISGRUB (I'adova jama). Pod-
'a 'udového podania sa nachadzala v
okoli jama, ktora na rozdiel od ostat-
nych vodnych ploch ostala vel'mi dlho
pokrytd l'adom a snehom. V tomto
obdobi uzemie Slovenského Grobu
patrilo do pozemkového komplexu
panstva grofov z Pezinka a Svétého
Jura, ktori sidlili na hradoch v tychto
mestach do roku 1543. Uzemie Slo-
venského Grobu patrilo do panstva
Pezinka aj po roku 1543 az do zruSe-
nia poddanstva v 2.polovici 19.storo-
¢ia. Panstvo mali v rukach zalohovi
pani a najdlhSie grofsky rod Palfy.
Pri supise port , t.j. daovych jedno-
tiek v roku 1532 patril Grob grofovi
Wolfgangovi a mal iba dve porty, co
nebolo ani 20 skromnych domcov
(susedny Svansbach mal 11 port a tak
isto aj Grinava). V roku 1541 mal
Aisgrub 10 port. V roku 1548 vsak



obec vypalili $panielske vojské cisara
Karola, ktoré prisli na pomoc kral'o-
vi Ferdinandovi 1. Habsburgskému v
jeho spore o uhorsky tron s Janom Za-
pol'skym. Po celé obdobie stredoveku
bola obec poddanskou obcou, ktorej
majitelia sa niekolkokrat vystriedali.
V roku 1543 zomrel posledny muzsky
¢len rodu grofov zo Svitého Jura a
Pezinka Kristof II. a v roku 1544 sa
obe panstva dostali do zalozného
vlastnictva. Inskripénym zemepanom
sa stal hlavny kapitan Horné¢ho Uhor-
ska Gaspar I. Serédy. V nasleduju-
cich rokoch sa obec obnovila a to v
roku 1550 Chorvatmi , ktori utekali
pred Turkami. V tom roku zomrel aj
Gagpar I. Seredy a preto, Ze nemal
ziadneho potomka, panstva prebral
jeho brat Juraj, hlavny kapitan Hor-
ného Uhorska a neskorsie Zupan Sa-
riSskej zupy od krala Ferdinanda do
zalohy. V roku 1552 sa obec nazyva

Gruob. V tomto roku mala 15 port ,
¢o je asi 100 domkov. Po smrti Juraja
prevzal panstva v roku 1558 synovec
Gaspar II. Serédy. V roku 1559 vy-
dal kral’ Ferdinand L. listinu o pravach
a slobodach Svétého Jura a zemepan
musel odstipit’ panstva uhorskej ko-
more. Panstva sa dostali do zalohy
bratislavskému zupanovi Mikulasovi
z Neuburgu a po fiom, v roku 1566 sa
inskripnym panom na panstve Svity
Jur a Pezinok stal bratislavsky hlavny
zupan cisarsky vojvoda Eck zo Salmu
a Neuburgu, ktory ziskal obe panstva
za 53 tisic zlatych. V roku 1568 sa
obec v dokumentoch uvadza ako Tott
Ayzgrwab. V rokoch 1575 bol zeme-
panom Jan Krusi¢ z Lupoglavu, ktory
dostal panstva Svitého Jura a Pezin-
ka za 132 tisic zlatych na 6 rokov aj s
jeho manzelkou Katarinou Palfyovou.
Po jeho smrti v roku 1580 panstva
zdedila jeho vdova a v roku 1582 sa

vydala za Stefana I1éshaziho. Panstvéa
tak dostali zemepana, ktory neres-
pektoval ich slobody a prava. Stefan
I1éshazi patril k vyznamnym ¢lenom
svojho rodu. V roku 1592 kral' pre-
dizil Stefanovi I1é§hazimu inskripciu
na obe panstva. V roku 1611 22.-25.
novembra spisovali prisazny notar
kralovskej kirie Juraj Zalay a Martin
Varasdy, kanonik - kustoéd Bratislav-
skej kapituly staznost poddanych z
Chorvatskeho Grobu, Slovenského
Grobu, Vini¢ného a Senkvic na ich
zemepana. V roku 1614 si obec dala
vyhotovit' svoje prvé pecatidlo. Na
nej je zobrazena mlada Zzena s kra-
lovskou korunou na hlave, ktora drzi
v pravej ruke odtatu hlavu a v lavej
misku. Tou zenou je Salome, dcéra
Herodiady, ktora si na ziadost’ mat-
ky vyziadala od Herodesa hlavu Jana
Krstitel'a. V tomto obdobi sa zacala aj
vystavba kostola v obci.

Prvy obyvatel Slovenského Grobu oslavil 100 rokov

V janudri 2024 sme mali ta Cest’
oslavit’ narodeniny najstarSej oby-
vatel'ky Slovenského Grobu. Prvy-
krat v historii obce Slovensky Grob
sa niekto z obyvatelov dozil tohto
krasneho veku, preto sme to ne-
mohli nechat bez povSimnutia.
Krasne 100-ro¢né jubileum dia 25.
januara oslavila pani Emilia Pokor-
na. Osobne jej bol zablahozelat’ sta-
rosta obce Slovensky Grob, JUDr.
Stefan Gasparovi¢ a zamestnanci
obce. Pani Emilii prajeme hlavne
vel'a zdravia a stale taky elan, akym
prekypuje napriek svojmu tctyhod-
nému veku.



Skola plna aktivit a rozvoja

ZS s MS Slovensky Grob poniika nasim Ziakom okrem tradic¢ného vzdeldvania i mnoZstvo doplnkovijch
aktivit, ktoré podnecujii v detoch kreativitu, zvysujii ich zrucnosti, ¢i schopnosti. I tento polrok sa Ziaci

S v v

zticastnili mnohyjch sitazi, & podujati. Prindsame Vam prehlad aktivit od janudra do konca mdja 2024.

Fasiangy

Druhy polrok skolského roka odstartoval FaSiangovy karne-
val na Skolskej ulici, kde Ziaci prisli vo vel'mi kreativnych
maskach, najcastejsie ru¢ne vyrobenych, za ¢o chceme pochva-
lit' najma rodiov. Ziaci sa na prichod fagiangov, ktoré su tra-
di¢nym sviatkom slavenym pred Vel'kou nocou pripravovali aj
v Skolskom klube mal'ovanim papierovych deti¢iek v maskach.
Oblepili nimi celé oplotenie §koly na Tichej ulici. Skolaci mali
i netradi¢né fasiangové vyucovanie. Stvrtaci si priniesli vietko
potrebné, aby si zahrali divadielko a druhdci predviedli gom-
bikovll show. Mesiac februdr je aj mesiacom lasky. V Skole na
Tichej ulici usporiadali pani ucitel’ky pre ziakov Valentinsku
postu, kde bolo hlavnym cielom potesit’ prianim a pozdravom
spoluziakov a ucitel'ov.

* Krajské kolo v stolnom tenise v Malackach, prvé miesto a postup
na majstrovstva Slovenska: Vrablanska Diana, Trajlinek Nina, Ti-
cha Séra a Wintzlerova Ela

* Krajské kolo Slavik Slovenska, druhé miesto Mata$ Sanitrar

* Krajské kolo Hviezdoslavov Kubin, 3. miesto Timea Péasztorova

® Postup do celoslovenského kola vytvarnej sutaze “Vesmir ocami
deti”, Jakub Novak

® Predmetova sutaz Medzniky 2. svetovej vojny, Kristian Kuko,
Alexandra Cholujova a Barbora PatiSova ziskali 3. miesto. Odme-
na - zajazd do Mauthausenu dina 5. maja 2024

* Okresné kole Skolského pohara SFZ, 3. miesto: Bielik Filip, Bo-
dorik Jozef Sebastian, Csente Nikolas, MarSo Maxim, Minarovi¢
Marko, Mitas Tobias, Pata§ Lukas, Slovaéek Lukas, Skrip Patrik,
Vavrik Lucas, Virgovi¢ Tomas, Vydra Filip Najviac golov strelil
Marko Minarovi¢ z 5.B triedy

* Ucast deti pod vedenim pani ugitel’ky Novakovej v medzinarod-
nej umeleckej stitazi Zeleny svet

e Literdrno-vytvarna sutaz “Carovny svet”, 4. miesto Mata§ Cisar

® Okresné kolo McDonald ,s Cup, 2. miesto: Aherne Harry, Bagin
Lukas, Bujnakova Nina, Fabian Leo, Heil Liam, Judicky Martin,
Oravec Denis, Silharova Liana, Sulek Jakub. Najviac golov dal sii-
perom do brany ziak 3.B triedy Aherne Harry

Netradi¢né vyucovanie

Vd’aka aktivite ziaka 5.B triedy, Marka Minarovica si jeho spo-
luziaci mohli prezriet’ na hodine Biologie zaujimavé pomdcky.
Parohy a parozie lesnych cicavcov: muflona, jelena, srnca a da-
niela. Svojim spoluziakom popisal z pol'ovnickeho a anatomic-
kého pohl'adu ich biotop a spdsob zivota. Vd’aka moznosti vi-
diet’ a chytit’ si nazorné ukazky si ziaci vedeli lepSie predstavit’
tieto zvierata, ktoré sa nachadzaju v nasich lesoch.
Zaujimavym poc¢inom bolo i vytvorenie krasnej interaktivnej
rozpravky O troch prasiatkach v anglickom jazyku ziackami
7.B a 9.A triedy pre ostatnych ziakov.

Den vody a Harry Potter

Den vody oslavili deti na Tichej ulici vd’aka panovi
Bublinkarovi a jeho bublinkdm v Bublinkovej show.
Neskor vd’aka mnohym zaujimavym aktivitam sa do-
zvedeli vela novych informacii o vode a jej dolezi-
tosti. Krasnou akciou plnou hudby, tanca a hereckych
talentov bola muzikal Harry Potter v podani H&T
DanceCompany.



Marec mesiac knihy

Pocas marca, mesiaca knihy, nasi prvacikovia z Tichej
ulice ¢itali predskolakom, a tak im ukazali na ¢o sa mozu
tesit’, ked’ zasadnu do Skolskych lavic. Do ¢itania sa zapo-
jili i mamicky, ktoré prisli ¢itat’ ziakom 1. A triedy. NaSa
skola zorganizovala aj besedu so spisovatel'om Mirosla-
vom Buranom, autorom knizky Katkine dobrodruzstva.
Ziakom prezradil tipy a triky na pisanie knih a odpovedal
na vSetky zvedavé otazky. Do Skoly na Tichej ulici v tom-
to mesiaci zavital na besiedku i herec a humorista Roman
Pomajbo. Koncom marca sa ziaci zapojili i do celosloven-
ského detského ¢itatel'ského maratonu. Citalo sa po celom
Slovensku na skolach, v knizniciach a v skolskych kluboch
s cielom pokorit’ minuloro¢ny rekord, 100 591 ¢itatelov.
Dia 21. marca sa nasi ziaci zapojili do ponozkovej vyzvy
na podporu osvety a sympatii 'ud’om trpiacich Downovym
syndromom. Preco ponozky a preo 21. marca? Pretoze
I'udia s tymto syndromom maju o jeden chromozoém v tva-
re ponozky viac. April patril Velkej noci a Ditu Zeme, ¢i
Obchodu budtcnosti V aprili hodinu vytvarnej vychovy v
niektorych triedach spestrila pani Stehlikova, ktora s las-
kou a nadSenim vysvetl'ovala postup tradi¢cného zdobenia
voskom.Vel'kono¢né pripravy pokracovali aj pripravova-
nim sa na nosenie Letecka, ktoré ma v nasSej obci dlhoroc-
nu tradiciu. Nasi 6smaci porozdavali letecko a zaspievali
naSim obyvatelom vd’aka horlivej priprave pani Ingelio-
vej. Ostatni ziaci v Skole a v Skolskom klube zdobili vajic-
ka, mal'ovali zajacov a zdobili okolie Skoly. Den Zeme si
ziaci prvého stupna pripomenuli enviromentalnym vyuc-
bovym programom: ,,Timovo o ovzdusi“ a ziaci druhého
stupnia zasa vysadili ovocné a okrasné stromceky v area-
li skoly. Mnoho zazitkov a vedomosti si deti odniesli aj
vd’aka interaktivnemu programu ECO ENERGY TOUR.
Zabavnym spdsobom ziakom vysvetlili rozlicné zdroje
energie a jej vyuzitie vo svete a na Slovensku. Program
poukazoval na délezitost’ vyuzivania zelenej energie, a
taktiez ponukol jednoduché tipy a triky na Setrenie elek-
trickej energie. Sucast'ou programu boli stt'aze, pokusy,
eko-fakty, kviz, eko-pesnicky ¢i kratke vided so znamymi
osobnost’ami Soubiznisu. Nasi 6smaci sa zucCastnili sutaze
Obchod buducnosti a ziskali Cestny titul za ucast. Svoju
niekol’ko mesaént pripravu obhajovali pomocou power-

pointovej prezentacie, Styroch modelov robotov vytlace-
nych pomocou 3D tlaiarne a dvoch nakresov.

M3j patril mamam, oslavam stavania maja a nasim hoke-
jistom. Ziaci deviateho ro¢nika pomohli stavat’ M4j na tra-
di¢nych oslavach v nasej obci. Lasku k mamam vyjadrili
zasa predskolaci zo Skolskej a Tichej ulice na vystupeni
ku Dniu matiek. V maji sme fandili aj hokeju a deticky vy-
rabali plagaty na podporu hokejistov.

Majove pocasie prialo i kurzu online korc¢ul'ovania a prva-
¢ikovia sa dockali i svojich imatrikulacii.

Divadelné predstavenie

Nasi ziaci si lasku k umeniu pripominaju i réznymi diva-
delnymi predstaveniami. Zaciatkom januara navstivilo di-
vadlo Neva ziakov na Skolskej ulici a pobavili deti¢ky za-
hadou stratenej knihy v predstaveni Detektiv Eugen Ocko.

Exkurzie

Ziaci 3.A a 3.B triedy sa zacastnili exkurzie v Malokar-
patskom muzeu s nazvom ,,NajstarSie remeslo®, na kto-
rej sa oboznamili s remeslami, ktorych histéria siaha az
do praveku. Boli im predstavené vzacne exponaty spité s
cechmi, ktoré sa organizovali v mestach malokarpatského
regionu. Zistili, ako prebiehala vyroba platna, jeho pre-
mena na l'udovy odev ¢i technika modrotlace. Star$i Ziaci
podobne ako minulé roky absolvovali Skolu v prirode v
Certove — Lazy pod Makytou. Druhéci a tretiaci si mohli
vyskusat’ pravidla cestnej premavky na kurze dopravnej
vychovy.

Nasa $kola, ZS s MS v Slovenskom Grobe poskytuje
ziakom mnozstvo prileZitosti na rozvoj a sebarealizaciu.
Uspechy v stitaziach, zazitky z podujati a cenné vedomos-
ti ziskané pocas exkurzii dokazuju, ze vzdelavanie moze
byt nielen poucné, ale aj zabavné a inSpirativne. Kazda
aktivita, ¢iuz ide o Sportové sutaze, umelecké vyzvy alebo
literarne Cinnosti, prispieva k osobnému rastu a formova-
niu nasich ziakov. Tesime sa na d’alSie uispechy a dobro-
druzstva, ktoré nas cakaju v novom $kolskom roku, a veri-
me, ze s rovnakym nadsenim a odhodlanim budu nasi ziaci
pokracovat aj nad’ale;j.

Pergola pre matersku skolu

na Tichej ulici ako dar od spolo¢nosti Reymont

Nejeden dom v Slovenskom Grobe ma terasu a nad
nou pergolu. Mnohi obyvatelia Slovenského Grobu
vyuzili sluzby pri realizovani pristreSkov nad terasy
od spolo¢nosti Reymont. Vdaka ich recenziam a refe-
renciam sa tato spoloc¢nost rozhodla ako podakovanie
darovat a umiestnit pergolu pre deti navstevujice ma-
terskd $kolu na Tichej ulici. T4 im pocas hortcich dni
bude poskytovat ttocisko a tief. Dakujeme spolo¢nos-
ti Reymont a konatelovi spolo¢nosti Reymont, Gabrie-
lovi Hreskovi, za tato iniciativu a zdujem o nase deti.



Vedeli ste, ze....

Zaciatkom roka sme sa rozhodli in-
formovat obyvatelov o postrehoch z
diania v obci a Facebooku prostred-
nictvom formulky: ,Vedeli ste, ze....“.
Cielom je poskytnutie odpovede na
otazky, ¢i rézne ¢iny obyvatelom obce
¢o mozno najjednoduchsou formou.
Prvym prispevok sa tykal psich ex-
krementov, ktoré sa tesia v nasej obci
mimoriadnej pozornosti. Velakrat nas
obtazuju na roznych plochach pri pre-
chadzkach. Kazdy psickar je povinny
pri venceni psa mat so sebou vrecko
na exkrementy, aby po svojom psovi
vedel v pripade jeho potreby adek-
vatne upratat. Napriek tomu sa casto
stava, ze neraz Sliapneme tam kam
nechceme. Preto by sme chceli vyzvat
obyvatelov, aby si nezabudali upratat
po svojich $tvornohych kamaratoch a

pomohli ndm tak budovat obec s Cisty-
mi verejnymi plochami. Mnohi z vas
riesili, prec¢o niektori obyvatelia hadzu
tieto vrecka do komunélneho odpadu.
Je tomu tak preto, lebo podla zakona
o odpadoch platného na tzemi SR, st
psie exkrementy zaradené medzi bez-
ny komunalny odpad. To znamena, ze
je mozné ich bez obav vyhodit do akej-
kolvek smetnej nadoby na komunalny
odpad, s vynimkou nadob urcenych
na separovany odpad. Dalgia vec, kto-
ra vzbudila nasu pozornost bola za-
beténovand plocha okolo hrobového
miesta bez povolenia obce tak, ze za-
sahovala do iného hrobového miesta a
branila plynulému prechodu, ¢i upra-
ve okolia hrobového miesta. Chceli by
sme preto obyvatelov informovat, ze
predtym, ako chcete urobit zmeny na

hrobovom mieste a v jeho okoli, mu-
site najskor zavitat na Obecny urad
Slovensky Grob a podat si ,,Ziadost o
upravu hrobového miesta“. Nasledne
po ziskani sthlasu obce je potrebné
predlozit ziadost kamendrskej firme,
ktora upravu realizuje. Mali byste da-
vat pozor na to, aby kamenarska firma
nebeténovala plochy okolo hrobové-
ho miesta. Preferujte rozoberatelné
prvky namiesto beténu ako zamkova,
¢i velkorozmerna dlazba. Dodrziavat
sa musi i povodna vyska terénu, aby
sa predislo urazom pri prechadzani
cintorinom alebo nebranilo v udrzbe
cintorina. Dufame, Ze postrehy a po-
ucné prispevky najdu svojich ¢itatelov
a dojde i k udrzatelnym zmenam.

Obce ziskaju vd’aka

novele zakona 158

milidonov eur

Na zéklade novely zdkona o rozpoctovom
urCeni vynosu dane z prijmov Uizemnej sa-
mosprave, ktord poslanci Narodnej rady
(NR) SR definitivne schvalili vo Stvrtok 11.
aprila 2024, budi obciam a vy$$im uzem-
nym celkom vyplatené financie z dani z prij-
mov pravnicky osob urcené na rok 2024.
Obce tak ziskaju takmer 158 milidnov eur a
vysSie uzemné celky necelych 68 miliénov

eur.

,Cielom novelizacie zdkona o rozpocto-
vych pravidlach tizemnej samospravy je
zmiernit' negativny dopad na danové prij-
my v rozpoétoch obci a VUC ako désledok
zvysenia daitového bonusu v zékone o dani
z prijmov,” vysvetlilo v ddvodovej sprave
Ministerstvo financii (MF) SR.

Tato vyznamna finan¢nd injekcia priamo
posilni nase komunitné rozpocty, ktoré boli
predtym negativne ovplyvnené vratkami
dane z prijmov fyzickych oséb. Teraz mame
zabezpecené prostriedky na pokracovanie v
délezitych projektoch a sluzbach, ktoré pod-
porujui nasu obec a jej obyvatelov.



M4 prihlasenie sa na trvaly pobyl zmysel?

Prihlasenie trvalého pobytu nie je len administrativnou zdat’aZou pre fyzické osoby pri zmene bydliska. V mnohych
pripadoch si Pudia mylne myslia, Ze oficidalna zmena trvalého pobytu nie je potrebnd. Vel’a obyvatel’ov sice v nasej
obci Zije, no trvaly pobyt maju prihldaseny inde. ZvySovanie miestnych dani ¢i poplatkov za rozne sluZby su prave tie
polozky, ktoré ovplyvituju prijem obcanov najviditel’nejSie. Je pochopitel’né, Ze obcania su pobuireni, ked’ obce pri-
stupuju k zvySovaniu miestnych dani, avSak castokrdt nemaju iné moZnosti.

Ako méZe prihldsenie trvalého poby-
tu prispiet’ k rozvoju nasej obce?
Slovensky Grob je obec v blizkosti
hlavného mesta Slovenskej republiky
Bratislava, a tym sa stava atraktiv-
nym miestom na byvanie pre I'udi z
roznych katov Slovenska. V dosledku
tejto vnutroStatnej migracie sa menia
i trvalé ¢i prechodné pobyty. Tento
pomerne jednoduchy tkon ma vsak
hlboky vplyv na rozdel'ovanie financ-
nych prostriedkov v obci, ktory vedie
k vylepSovaniu sluzieb pre vsetkych.

Co sa vSak stane, ak sa neohldsi
zmena trvalého pobytu? Podielové
dane, ktoré su klaiCovym zdrojom
prijmov pre obce na zéklade poctu
obyvatel'ov prihlasenych na trvaly po-
byt budu rozdelené nerealisticky. Pe-
niaze, ktoré by mali plynut’ do obce, v
ktorej ziju, tak pdjdu do obce, v kto-
rej maju trvaly pobyt a v skuto¢nosti
v nej neziju. Znamena to teda menej
finan¢nych prostriedkov pre obec na
realizdciu projektov ako je udrzba
ciest, rozvoj $kol alebo kultarnych a
Sportovych zariadeni. Ak by sa vsetci,
ktori ziju v nasej obci prihlasili trvaly
pobyt v Slovenskom Grobe, mohlo by
to znamenat desiatky tisic eur naviac
do obecnej pokladne kazdy rok.

Vyhody, ktoré prinasa prihlasenie tr-
valého pobytu su:

® Zvyseny tok financnych prostried-
kov zo Statu: Prihlasenie trvalého po-
bytu vedie k vysSiemu toku financii z
podielovych dani, ¢o umoziuje obci
realizovat’ viac projektov a zlepSovat’
infrastruktaru.

® [ahsie a efektivnejSie planovanie a
sluzby v obci: S presnej$imi udajmi o
pocte obyvatel'ov moze obec efektiv-
nejsie planovat’ sluzby ako Cistenie,
udrzba a tvorba verejnych priestran-
stiev a odpadové hospodarstvo.

® Rozvoj vzdelavania a volnocaso-
vych aktivit: Dodato¢né finanéné
prostriedky mézu byt investované
do miestnej skoly, Sportovych a vol-
nocasovych zariadeni, ¢im sa zvysi
kvalita vzdelavania a vol'noc¢asovych
aktivit pre deti a dospelych. Zaroven
vie obec lepsie planovat’ pocet potreb-
nych tried v skole a skolke.

® Tvorba verejnych priestranstiev:
Financie je mozné pouzit’ i na tvor-
bu verejnych priestranstiev, detskych
ihrisk, Sportovisk, laviciek, cyklotras
a cyklistickej infrastruktiry, vysadbu
stromov a zelene.

® KvalitnejSie sluzby: S vys$im roz-

po¢tom moze obec poskytovat’ lepsie
a SirSie sluzby obCanom, ¢o zvySuje
kvalitu zivota v obci.

® Zvysenie hodnoty nehnutelnosti:
Investicie do infrastruktury a verej-
nych sluzieb mézu zvysit' atraktivitu
obce a tym aj hodnotu nehnutel'nosti.
® Moznost’ plne vyuzivat sluzby obce:
Prihlasenie trvalého pobytu otvara
dvere k plnému vyuzivaniu sluzieb a
benefitov, ktoré obec ponuka svojim
obyvatel'om.

Ako si moZete zmenit’ trvaly pobyt a
¢o vsetko je potrebné urobit’?
Zmena trvalého pobytu je jednoduch-
§i proces, nez si mnohi myslia. Staci
navstivit' obecny urad s potrebnymi
dokladmi a prihlasenie moézete vy-
bavit’ rychlo a bez zbyto¢nych kom-
plikacii. Dakujeme vietkym, ktori sa
rozhodli mat’ obec Slovensky Grob
za svoj domov a hlavne, Zze ho ofi-
cialne nazyvaju svojim trvalym po-
bytom. Ako obyvatelia naSej obce
mame moznost’ vSetci prispiet’ k jej
prosperite napriklad jednoduchym, no
vyznamnym krokom aktualizéciou tr-
valého pobytu.



Volby v praxi alebo ako pre vas
vSetko pripravujeme

Cely proces organizdcie volieb je komplexny a vyZaduje si neustdalu spoluprdacu medzi mnohymi stranami — od obec-
nych uradnikov aZ po ucitel’ské zbory. Je to prdca, ktord zacina dlho pred samotnym diiom volieb a nekondi ani s
ich ukoncéenim. Bez timovej prdace a detailnej pripravy by nebolo mozné zabezpecit’, aby vol’by prebiehali hladko a v

stulade s demokratickymi Standardmi.

Na Slovensku je organizacia volieb
riadena zakonom 180/2014 o pod-
mienkach vykonu volebného prava a
o zmene a doplneni niektorych zéako-
nov, ktory uklada Specifické terminy a
procedury, ktoré musia byt dodrzané-
.V zmysle tohto zékona su lehoty na
vyhlasenie terminu volieb 55 alebo
110 dni pred terminom konania vo-
lieb. Znamena to, Ze ten den za¢iname
s pripravou volieb.

Na stranke obce zverejiiujeme mate-
ridly, kde prvym z nich je prave Vy-
hlasenie o datume a case konania vo-
lieb. Dalsim délezitym dokumentom
je Harmonogram organizacno-tech-
nického zabezpecenia volieb, ktory
presne urcuje terminy na vykonanie
vSetkych ¢innosti potrebnych na pri-
pravu volieb. Ide napriklad o urcenie
volebnych okrskov, urCenie zapisova-
telov okrskovych volebnych komisii
(zvdcSa zamestnankyne uradu), ur-
¢enie 0sOb na organizacno — technic-
ké zabezpecCenie volieb, distribliciu
Oznamenia o Case a mieste konania
volieb do kazdej domacnosti, vedenie
stalych zoznamov volicov, vydavanie
hlasovacich preukazov a mnoho iné-
ho. Treba sledovat’ vsetky predpisy a
usmernenia, ktoré st zverejiiované na
stranke Ministerstva vnutra Sloven-
skej republiky a tiez pokyny z Okres-
ného tradu v Pezinku. K voI'bam patri
aj vela ,,spotrebného* materialu ako
kartonové volebné schranky, prenos-
né volebné schranky, zasteny, obalky,
hlasovacie listky. Ich pocet sa lisi pod-
I'a druhu volieb a distribuované su cez
prislusné okresné urady.

Najvacsi napor na pripravné ¢innosti
je v piatok pred diiom konania volieb,
kedy pripravujeme volebné miestnos-
ti, aby bolo v sobotu rano pri nastupe
okrskovych volebnych komisii vset-
ko do detailu nachystané. Zac¢iname
zviacsa okolo 12 tej hodiny, aby sme
deti nerusili z vyucovacieho procesu,

lebo ako na vidcSine Gzemia Sloven-
ska, volebné miestnosti su v triedach
nasSich zakladnych §kol. Niekam treba
priviezt’ stoly, niekam stolicky, pod-
l'a vybavenia jednotlivych pracovisk
Skoly, vypratat’ lavice a stolicky z
tried a nachystat’ stoly a stolicky pre
volebné komisie. Zabezpecit im tiez
stravu a obcerstvenie, poc¢itacoveé vy-
bavenie. Vzdy je dobré, ked” je prie-
beh volebného dna bezproblémovy,
ak sa aj nejaky problém vyskytne, tre-
ba ho riesit’ operativne.

Pocas volebného diia spolupracujeme
s hliadkami Policie SR, s pracovnik-
mi Okresného tradu Pezinok, sme v
styku s komisiami vysSieho stupna,
s pracoviskom registra obyvatelov.
Clenovia jednotlivych komisii spo-
lu stravia dlhy den. Nastup je rano o
6:00 a zaver je az po zratani vSetkych
hlasov, niekedy tesne pred polnocou,
pri vol'bach do Narodnej rady SR aj
po 02:00 rano, pripadne aj neskor. Za-
lezi tiez od potvrdenia elektronickej
zépisnice od pracoviska Statistického

uradu. Treba este zbalit’ vSetky mate-
ridly z volieb, spisat’ potrebné udaje,
ktoré sa nahlasuju okrem zépisnice na
okresny urad, odovzdat’ veci na archi-
vaciu a az potom si mdzeme povedat’,
ze sme ukoncili pracu volebnej komi-
sie.

Administrativne su volby ukoncené
az po zuctovani jednotlivych vydav-
kov volieb, ale samotné zicCtovanie sa
deje mimo volebného dna.

Dakujeme vietkym zamestnancom
uradu, ¢i uz administrativnym alebo
technickym, bez ktorych prispenia
by sme to asi nedokazali. Tiez vel-
ka vd’aka ucitel'skému zboru, lebo aj
oni svojou davkou trpezlivosti a su-
¢innosti spolupracuju pri tvorbe pro-
stredia na vol'by. Tesi nas, ze vytvo-
rime na jeden denl prijemné pracovné
prostredie pre Clenov komisii, ktori
su nielen z nasej obce, ale aj z inych
blizkych miest a obci.



Uz 29 rokov sa zabavame spolu

na Reprezentacnom plese v Slovenskom Grobe

V obdobi faSiangov sa v naSej obci kondva reprezentacny ples. Tento rok sme sa mohli vytancovat’ a zabavit’ uz za-
Ciatkom februdra. O dobru ndladu sa postarali dve hudobné skupiny, vyborné obcerstvenie a bohatd tombola.

Dna 3.2. 2024 sa uskuto¢nil uz 29.
reprezentacny ples. Vyzdoba tanecnej
saly a vstupnej haly vniesol honosny
patos celému veceru. Dve Sarmant-
né damy pri vchode do tanecnej saly
predavali tombolu, ktorej ceny si na
chodbe mohli hostia poprezerat’.
Oficialnu cCast’ reprezentacného plesu
slavnostne zahgjil odbitim na gong
a pripitkom starosta obce Slovensky
Grob, JUDr. Stefana Gasparovic.
Tanecny parket opédtovne otvorili a
roztancovali tanecnici a vicemajstri
Slovenska z tanecné¢ho klubu Petan

z Pezinka. Predviedli v originalnych
kostymoch Standardné i latinsko-ame-
rické tance. Po nich nasledovali orga-
nizacné pokyny a vol'na zabava, ktort
zabezpecovali dve hudobné skupiny
hrajiice dva rozne zanre. Kapela Na
kolena z Trenc¢ina hrala rockové pies-
ne od 50-tych rokov az po sicasnost,
pricom hudobna skupina Zochari z
Topol¢ian hrala tradi¢né 'udové pies-
ne, ¢i piesne hrajlice sa na svadbach a
zabavach. Hosti potesilo obcerstvenie
na stoloch v podobe chutnych kola-
¢ikov a pagacikov a chutna vecera,

¢i kapustnica podavana v Grobskej
reStauracii. Vrcholom vecera bolo vy-
hlasovanie tomboly s viac ako 30 ce-
nami, medzi ktorymi nechybali televi-
zor, horsky bicykel, maliarske farby,
¢i tradi¢na husacia mast’.
Ceresnickou na torte bol zaver plesu,
kedy kapela Zochari spievala a hrala
medzi 'ud'mi pod podiom, rozospie-
vala a roztancovala nejedného hosta.
Ples trval az do skorych rannych ho-
din a ucastnici odchadzali domov
unaveni, ale spokojni a vytancovani.



Babska zabava s pochovavanim basy uz
tradicne ukoncila obdobie fasiangov

Tento rok sa u nds opdt’ konala tradi¢na babskd zabava, ktord je neoddelitel’nou sucast’ou fasiangov. Okrem pocho-
vdavania basy a tomboly poskytla ndavstevnikom prileZitost’ zatancovat’ si s hudobnou skupinou Remix.

Tradicia babskej zabavy siaha az do 60.
rokov minulého storocia, ked’ ju prvykrat
odstartovalo televizne vysielanie Kole-
so $tastia v Ivanke pri Dunaji. Odvte-
dy sa tato udalost’ rozsirila do blizkych
miest a obci, vratane Slovenského Gro-
bu, kde si nas$la trvalé miesto v srdciach
Pudi. PreCo je nazvana ,babska“? Je to
preto, lebo do tanca vitaju Zeny a su aj
hlavnymi organizatorkami. Tato zabava
prichadza prave v case fasiangov, ked’
je atmosféra plna veselosti a karnevalo-
vej nalady. Je to Cas na netradicné veci
a oddych od kazdodennych starosti pred
nastupom 40-dnového postu. V priebe-
hu rokov sa tato udalost’ stala stalicou
kalendara miestnych udalosti. Dnes sa
kona vzdy v utorok pred Popolcovou
stredou a organizuje ju miestna Mati-
ca slovenskd Slovensky Grob. Okrem
tradicného pochovavania basy, ktoré
sa kazdy rok vyznacuje origindlnym a
zabavnym programom, je sucastou aj
tombola a tane¢na hudba od obl'ibenej
skupiny Remix. Tento rok opét’ nechy-
bala hojna ucast’ miestnych obyvatelov,

dokonca aj tych najmensich, ¢o len
potvrdzuje dolezitost’ a atraktivitu
tejto udalosti. Hlavnou cenou bol
moderny bicykel, ktory si odniesla
Stastnd vitazka a parkrat sa na nom
i na parkete povozila. Zabava pokra-

¢ovala do polnoci, kedy bola ukon-
¢ena tradi¢nym pochovavanim basy.
Dakujeme vietkym organizatorom,
sponzorom tomboly a zucastnenym
za skvelu zabavu.

Uz teraz sa teSime na d’alsi rok.



Privitanie novorodencov

.....

budicnost’ou. Sme radi, ze v nasej
obci mozeme kazdorocne slavnost-
ne uviest’ do zivota novych obca-
nov. Od roku 2022 sa privitanie
novorodencov kona dvakrat za rok.
Tento rok nebol vynimkou. Dovo-
dom je vyssi pocet narodenych deti
a lepsia organizacia celého poduja-
tia. Novorodencov, ich rodi¢ov a
rodiny sme pozvali na slavnostné
privitanie dna 21.3. 2024 do Domu
kultury v Slovenskom Grobe. Po-
zvané boli deticky, ktoré sa naro-
dili v druhom polroku roka 2023.
Z celkového poctu 47 deti, bolo
chlapcov 21 a dievcat 26. Ako aj po
minulé roky, tak aj tento rok sme
pre deticky a ich rodinnych pris-
lusnikov pripravili kratky program.

Hosti privital starosta obce JUDr.
Stefan Gasparovic. Ziaci zo SZUS
zarecitovali basne a zahrali na kla-
viri. Po nich nasledovalo odovzda-
vanie finan¢ného prispevku vo vys-
ke 30 eur spolu s fotografovanim sa
na pamiatku. Dakujeme rodiom,
ktori si nasli ¢as a prisli si osobne
prevziat prispevok. Vdaka vam
sme mohli spoznat' novych oby-
vatel'ov nasej obce, zoznamit’ sa s
vami a popriat’ vam vel'a $tastia a
trpezlivosti do d’alich dni. Daku-
jeme vsak i tym, ktori sa nemohli
zucastnit, no nasu obec povazuju
za svoj domov a maju ju zapisand
ako trvaly pobyt. Je to vel'mi dole-
zity krok, ktory prispieva k rozvoju
nasej obce.

Marcoveé Grobské trhy

dali priestor miestnym lokalnym producentom

Diia 16. marca 2024 sa pri Grobskom jazere uskutocnila udalost’, ktord spojila malych miestnych podnikatel’ov
a obyvatel’ov obce Slovensky Grob. Vd’aka spoluprdci obcianskeho zdruZenia OZ Maly raj a obce Slovensky Grob
vznikol trh, ktory vytvoril priestor na stretnutie a podporu miestnych lokdlnych producentov.

Navstevnici trhov mali moznost’
ochutnat’ domaci kvaskovy chlieb,
orieSkové pomazanky, domace ude-
niny, zakupit’ si kvalitné vina, ¢i do-
mace cestoviny. Trh vSak ponukal i
Sirokt §kalu handmade vyrobkov od
$perkov, ¢i hodin zdobenych suse-
nymi kvetmi, cez originalne tricka,
hackované hracky, malované vajicka,
mydlové kytice a d’al$ie darCekové, ¢i
uzitkové predmety.

Okrem miestnych lokalnych pro-
ducentov sa do predavania zapojili i
deti, aby v sebe podporili podnika-
tel'ského ducha a okusili, aké je to
zarobit’ si vlastné peniaze. Predavali

limonady, domace kolace, pagaciky,
panna cotta, ¢i popcorn. Ostatné deti,
ktoré prisli na trhy v doprovode svo-
jich rodicov vyuzili skakacie hrady na
vybitie svojej energie, ¢i multifunkc-
né Sportové prvky v okoli Grobskeé-
ho jazera. Na posilnenie a zahnanie
hladu sa predavala ciganska pecienka,
kolaciky, sladkosti a smid si mohli
uhasit’ vd’aka kofole, dzisom, ¢i pivu.
Trhy sa zac¢inali uz v dopoludnajsich
hodinach a kon¢ili okolo piatej hodi-
ny, ¢im prilédkali mnozstvo miestnych
obyvatelov. Budovanie a organizo-
vanie miestnych trhov je dobrym pri-
kladom podpory miestnej komunity,

miestnych predajcov a producentov a
vedie k rozsireniu socidlnych vézieb
v obci rovnako, ako kultirne poduja-
tia. Podobné trhy sa konavaju i v bliz-
kej Bratislave ako napriklad Dobry
trh. Grobské trhy su preto vhodnym
miestom stretnutia pre miestnych
obyvatel'ov, lokalnych producentov a
ich rodiny. Podujatie nielen podporilo
lokalnu ekonomiku, ale tiez posilnilo
socialne vizby susedstva v obci. Sme
radi, Ze ste sa stali sucast’ou tohto trhu
nielen ako predajcovia alebo navstev-
nici, ale aj ako aktivni prispievatelia k
oziveniu komunity. TeS§ime sa na Vas
opat buduci rok.



46. roénik Vystavy vin

v Slovenskom Grobe

Malokarpatska vinohradnicka oblast’ je znama svojou bohatou vindrskou histériou, ktord sa datuje viac ako 2000
rokov do minulosti. Je najviicSou registrovanou vindrskou oblast’ou v krajine a blizkost’ najznamejSich vindrskych
obci ovplyvnila i pestovanie hrozna a vyrobu vina v Slovenskom Grobe. UZ od roku 1978 sa preto u nds kond vystava
vin, ktord laka vindrov, nadSencov a milovnikov vina nielen 7 nasej obce, ale aj 7 okolia Malych Karpat, & d’alekej
Moravy. Ide vobec o jednu 7 najstarSich vindrskych vystav na Slovensku.

Vystavu vin v Slovenskom Grobe
uz tradi¢ne organizuje ZO SZZ Slo-
vensky Grob v spolupraci s obcou
Slovensky Grob. Samotnej vystave
predchadzalo senzorické hodnotenie,
ktoré sa tento 46. ro¢nik konalo dna
28. februara 2024 v Dome kultury.
Skuseni vinarski odbornici a drzite-
lia osved€eni pre senzorické hodno-
tenie hodnotili vystavené vina podla
100-bodového systému O.1.V. Hod-
notenie bolo vykonané nezavisle a
anonymne v jednotlivych komisiach
po 5 clenov, co zabezpecilo objekti-
vitu vysledkov. Celkovo bolo hodno-
tenych 305 vzoriek vin z Malokarpat-
skej oblasti.

Tohtoroénymi Sampionmi v jednotli-
vych kategoridch boli:

* Sampién v kategdrii suchych vin:
Pinot Blanc/Rulandské biele/Bur-
gundské biele od vindrstva Simak
zamok Pezinok, rocnik 2019.

* Sampion v kategorii sladkych vin:
Rizling rynsky od vindrstva Matysak
z Pezinka, rocnik 2022.

* Sampion v kategorii Cervenych vin:
Frankovka modra z vindrstva Simadk
zamok Pezinok, rocnik 2021.

* Sampion v kategérii rufovych vin:
Cabernet Sauvignon rosé od Vindr-
stva MatySak Pezinok, roc¢nik 2023.

* Sampion v kategdrii Sumivych vin:
Sumivé biele vino Blanc de Blanc od
ViaJur.

® Cenu EVIRS ako najvysSie hodno-
tené vino slovenskych novosl’achten-
cov ziskalo vindarstvo Durdovansky 7
Vinosad, odroda Noria, rocnik 2023
so svojimi 90-timi bodmi.

® Cenu starostu obce za najvysSie
hodnotené vino ziskal Rudolf Gas-
tan zo Slovenského Grobu za svoj
Rizling viassky.

Napriek tomu, Ze rok 2023 neprial az
natol’ko vinarom ako predchadzajice
roky, mozeme povedat’, Ze sa podarilo
vyrobit’ naozaj kvalitné a chutné vina.
Ceny vitazom v jednotlivych katego-
riach odovzdaval pan starosta JUDr.
Stefan Gasparovi¢, Eduard Jajcay,
predseda ZO SZZ a Miroslav Jajcay,
konturei rytier vina, z Eurdpskeho vi-
narskeho rytierskeho stavu (EVIRS).
Celkova atmosféra celého poduja-
tia bola vel'mi prijemna a po ofici-
alnej Casti a odovzdani cien nabrala
atmosféru rodinného a priatel'ského
charakteru pri degustacii skvelych
miestnych vin.Verime, ze vSetkym
ucastnikom a navstevnikom sa pacilo
a uvidime sa opét’ o rok. Organizato-
ri sa uz teraz teSia na budutci ro¢nik
a d’akuju vSetkym ucastnikom za ich
navstevu a podporu.



Sutaz vo vareni gulasu

Aj tento rok, podobne ako po minulé
roky sa konala v nasej obci sut'az vo
vareni gulaSu. Podujatie organizovala
obec Slovensky Grob spolu s bufetom
Momik a spolo¢nost’ou Party balonik.
Aprilové pocasie dosahovalo letné
hodnoty a aj vd’aka nemu sa zabavili
vsetky vekové kategorie.
Prihlasovanie do sitaze zacCalo uz
dva tyzdne pred konanim podujatia.
Prihlasilo sa celkovo 11 druzstiev, v
trojélennych a Stvorclenych timoch.
Kazd¢ druzstvo prislo sitazit’' so svo-
jimi jedinecnymi receptami, postup-
mi, ¢i technikami. Varit’ sa zacalo od
deviatej rano, aby mohli odovzdat
vzorky gulasu na vyhodnotenie po-
rote uz na obed. NajusilovnejSim ti-
mom bol tim poslankyn obecného za-
stupitel'stva, ktoré si aj odniesli prvé
miesto. Niektoré timy podcenili skoré

varenie gulasu, o sa odrazilo aj na
dohanani stratené¢ho Casu spalenim ci-
bule, ¢i mésa. No nalada bola vesela,
utuzovali sa priatel'stva a vzniklo i par
novych.

Na prvych
umiestnili:

Styroch miestach sa

1. miesto: Poslankyne Obecného za-
stupitel’stva SG

2. miesto: Stari pani

3. miesto: Malorajski susedia

4. miesto: Cech husacinarov
Ostatnych 7 druzZstiev sa umiestnilo
na symbolickom piatom mieste.

Cielom sut'aze bola okrem vitazstva
aj finanéna podpora Ziakov OSK, pre
ktorych sa vyzbieralo od navstevni-
kov uctyhodnych 959 EUR. Sponzor-

mi cien do sttaze boli Peter Cech, Vi-
narstvo Pavelka, Penzion Karolina a
Obecny urad Slovensky Grob. Vitazi
si odniesli dar¢ekovy koS, paletu pa-
livového dreva, ¢i kazetu kvalitnych
vin. Dakujeme sponzorom, Ze opit
nesklamali a podporili tdto akciu, a
hlavne potesili vitazov siitaze vo va-
reni gulasu.

Pocas celej sutaze si navstevnici
mohli vychutnat’ krasne pocasie, dob-
ré jedlo z bufetu Momik, pivo, ¢i ko-
folu. Pre tych najmensich boli pripra-
vené dva skakacie hrady a baloniky
plnené héliom.

Dakujeme vsetkym organizatorom,
sut’aziacim a navstevnikom za ucast’,
podporu a skvelt naladu. Budeme sa
na Vas tesit’ aj nabuduce.

Oslavy prichodu jari v duchu
starodavnych i novodobych tradicii

Vitanie jari je tradicné oslavovanie
prichodu jari v réznych europskych
kultarach. Tento zvyk sa datuje do
Cias pred krestanstvom a je spojeny s
pohanskymi ritualmi oslavujucimi ob-
novu prirody a koniec zimy. Hoci ma
vitanie jari pohanské korene, v nie-
ktorych oblastiach bolo asimilované
do krestanskych sviatkov, akym je i
Vel’ka noc. Vitanie jari je svedectvom
toho, ako kulturne a nabozZenské tra-
dicie ¢asom splynuli, aby oslavovali
obnovu, plodnost’ a novy zivot, o ma
pre mnohé kultury hlboky vyznam a
to nielen spoloc¢ensky, ale tieZ podpo-

ruju pocit spolocenstva a kontinuity
medzi generaciami. Zelené rozvijaju-
ce sa konariky dodnes neodmyslitel-
ne patria k vel’kono¢nym sviatkom. U
Slovanov bolo ich pouZzivanie natol’ko
vzité, ze koncom 7. storo€ia zaviedla
cirkev ich svitenie. Prave na Palmovu
nedel'u svitil knaz rozvijajice sa vi-
bové pruty, ktoré st u nas zname ako
bahniatka, manusky, koc¢icky, buziky
¢i baburence. Po prichode z kostola si
ich l'udia zvykli zastoknut’ za obrazy
alebo za hradu na povale, ¢im chranili
svoj dom pred bleskom. Pouzivali sa
aj ako prostriedok na lie¢enie bola-

vého hrdla alebo sa vkladali do prve;j
brazdy na znasobenie budicej trody.

U nas v Slovenskom Grobe vitame
jar nosenim letecka uz viac ako 100
rokov. LeteCko — to st ozdobené vy-
fuknuté vajicka povesané na vibovi
haluzku previazanu stuzkami a po-
zehnané v kostole.Na Palmovu nede-
l'u, tyzden pred Velkou nocou sa uz
tradi¢ne kona slavnostna svita omsa,
ktort i tentokrat obohatil spevacky
subor Vajzgruban. Letecka boli na nej
pozehnané a ziaci ZS s MS Slovensky
Grob oblecené v tradicnych krojoch
ich postupne poroznasali po dedine,



od domu k domu, pricom spievali
piesne a recitovali basne. Prinese-
nim lete¢ka do domovov tak priniesli
prisl'ub jari a odomknutia zeme v ce-
lom Slovenskom Grobe. Odmenou
detom boli usmiate tvare, ¢i drobné
peniaze. Ziaci siedmeho roénika ZS s
MS Slovensky Grob nacvigili program
pod vedenim Anicky Ingeliovej a ich

pani ucitel’ky a rodicia ich sprevadzali
a pomahali pri tejto nel’ahkej ulohe,
za ¢o im uprimne d’akujeme. Okrem
letecka bolo uz tradi¢ne pozehnané
nasim panom fararom, JCLic. JUDr.
Bartolomejom Balunom, i velkonoc-
né vajicko a nadherna vel’kono¢na vy-
zdoba od pani Renaty Zapraznej, kto-
ra skraslovala okolie obecného uradu.

Mnohi nasi obc¢ania sa na tito tradiciu
kazdoro¢ne teSia a to je aj dovodom
jej udrzatelnosti a pocitu, ze to ma
zmysel. Niektori obyvatelia vSak tuto
tradiciu zazili prvykrat, o Com sved-
¢ilo ich prekvapenie, preto d’akujeme
kazdému, kto ich prijal, podporil a ne-
odmietol.

V aprili sme si pripomenuli 79. vyrocie

oslobodenia obce Slovensky Grob

»Mier nie je absenciou vojny. Mier je cnostou, déverou, spravodlivostou.” -BaruchSpinoza

Pietnou spomienkou a poloze-
nim vencov k pomniku padlych
spoluobc¢anov z 1. a 2. svetovej
vojny sme si diia 3.4. 2024 pri-
pomenuli 79. vyrocie oslobo-
denia nasej obce. Nezabudame
tak na hrdinstvo a odvahu tych,
ktori bojovali proti faSizmu a to-
talitnym rezimom za nasu slobo-
du a demokraciu. Dali sme tak
najavo svoju vd’aku za hodnoty,
za ktoré nasi predkovia bojova-
li, a ktoré by sme mali chranit’
kazdy den. Vence a tuctu prisli
zlozit pan riaditel’ ZS s MS Slo-
vensky Grob, Ing. Frantisek Su-
choti, starosta obce JUDr. Stefan
Gasparovi¢ a predsedovia orga-
nizacii: Miroslav Krélovi¢ zo
Slovenského zvdzu protifasis-

tickych bojovnikov, Jan Jajcay
ako predseda Matice slovenskej
Slovensky Grob a Eduard Jaj-
cay, veduci Slovenského zvizu
zéhradkarov, ako aj vsetci ¢leno-
via tychto organizacii. Dakuje-
me, ze svoju vd’aku prisli vzdat
aj ziaci 4. ro¢nika nasej Skoly,
ktori pod vedenim pani ucitel-
ky Lucie Silharovej pripravili
kratky program. Ich zapojenie je
dokazom, Ze duch oslobodenia a
vd’acnosti prechadza generacia-
mi. Je doblezité si pripominat’ a
nezabudat’ na tych, ktori pocas
druhej svetovej vojny polozili
svoje zivoty za oslobodenie na-
Sej obce a krajiny. Ich obeta nam
dava odkaz, aké cenna je slobo-
da, ktort dnes mame.



Slovenského Grobu vd’aka sadeniu stromov a krikov

V marci a aprili tohto roku sa obec

Slovensky Grob zapojila do vzacneho
projektu, ktory premenil naSe verejné
priestory na zelené oazy. V ramci ini-
ciativy obcianskeho zdruzenia Sadime
stromy, s finan¢nou podporou od spo-
lo¢nosti Metlife Slovensko a Printec
Slovakia, bolo vysadenych viac ako sto
krikov a stromov.
Stromy a kriky maju klI'aicova tlohu v
ekosystéme, pretoze produkuju kys-
lik, zlepsSuju kvalitu ovzdusia, filtruja
Skodlivé latky v fiom a znizuju mnoz-
stvo CO2. Vytvaraju tiez biotopy pre
mnohé druhy zivocichov a podporuju
biodiverzitu. Z hl'adiska komunitného
prostredia pridavaja esteticktl hodnotu a
zvysSuju kvalitu zivota obyvatel'ov obce.
Pontikaju prirodné chladné zony pocas
teplych letnych mesiacov a znizuju hluk
z okolitého prostredia. Podl'a vyskumov
mozu zdravé mestské lesy znizovat’ na-
klady na zdravotnu starostlivost’, preto-
ze zlepSuju fyzické aj psychické zdravie
obyvatel'ov.

Projekt sadenia stromov funguje na
principe poskytnutia celkovych alebo
¢iastocnych financnych prostriedkov na
nakup stromov a krikov od r6éznych fi-
riem, pricom miesto sadenia stromov je
uréené majitel'mi pozemku, ktorymi je
zvycCajne obec, mesto alebo sukromna
osoba. Financujtca firma alebo aj obec
si zvoli pocet dobrovolnikov, ktori sa
zuCastnia vysadzania. Proces sadenia
stroméekov dobrovol'nikmi je doplneny
o vyhlbovanie jam den vopred, s ¢im
nam pomohli aj nasi zamestnanci obce.
Prvé sadenie stroméekov prebehlo dna
14. marca pri ZS s MS Slovensky Grob
na Tichej ulici a v Ekoparku, kedy sa
zasadili kriky r6znych druhov, vratane
muchovnika, liesky obycajnej, driena
obycajného, Mispule oby¢ajnej, ¢i dule
podlhovastej. Zo stromov spomenieme
dub letny, vibu bielu, jasen Stihly, jel-
Su lepkavu, jablone a hrusky, ¢eresne a
slivky. Do vysédzania sa zapojilo viac
ako 30 zamestnancov spolo¢nosti Met-
life Slovensko, zamestnanci Obecného
Uradu v Slovenskom Grobe a cely pro-

ces bol podporeny kratkou instruk-
tazou od Aleny Piknovej, Statutarnej
zastupkyne z OZ Sadime stromy,
ktora zabezpecila hladky priebeh a
zoznamenie vsetkych zacastnenych
stran. Nechybal ani nas pan staros-
ta, JUDr. Stefan GaSparovié, ktory
okrem vyhlbovania jam sa zapojil i
do samotnej vysadby.

V tejto zelenej aktivite sme pokra-
Covali i o0 dva dni neskdr 16. marca
v okoli futbalového ihriska, kde za-

mestnanci spolo¢nosti PRINTEC
Slovakia spolu so zamestnancami
obce zasadili d’alsie stromy a kriky,
ktoré v buducnosti vytvoria zatie-
nené a uzitkové zony. Opét odbor-
nu instruktdz a dohlad nad sadenim
drzala Alena Piknova z OZ Sadime
stromy.

Aktivity ako tieto nielenze zlepSuju
vizualnu a environmentalnu kvalitu
Slovenského Grobu, ale tiez utuzu-
ju vztahy medzi obcanmi a firmami,
ktoré sa na projekte podiel’aji. At-
mosféra oboch dni bola vel'mi pria-
tel'ska a okrem toho, Ze sa zamest-
nanci ,,vyvetrali®, tak si aj utuzili
svoje kolektivy a spoznali novych
'udi. Podporit’ vysadbu a psychicka
pohodu dodaliaj dva psiky a navste-

vu nam urobili i deticky z ned’aleke;j
materskej $koly. Dakujeme vietkym
zapojenym strandm, najmi OZ Sa-
dime stromy za ich oslovenie, usilie,
odhodlanie, zamestancom obce Slo-
vensky Grob a spoloc¢nosti Metlife
Slovensko a Printec Slovakia za vy-
sadbu a skvelu atmosféru.



Polovnicke zdruzenie vycCistilo revir
Slovenského Grobu

Komisia pre pol'ovnictvo a Zivotné prostre-
die Slovenskej pol'ovnickej komory v spolu-
praci s redakciou Televizie HALALI vytvo-
rili v roku 2019 vyzvu s ndzvom ,,Cisty revir
= (istd priroda“. Pocas prvého roka za tri
mesiace sa pol'ovnikom z celého Slovenska
podarilo vyzbierat' takmer 250 ton odpadu.
V minulom roku tento pocet vzrastol na ne-
uverite'nych 400 ton. Od zaciatku iniciativy
sa do akcie zapojilo takmer 250 organizacii,
ktoré spolo¢ne za pit’ uspesnych ro¢nikov
vyzbierali viac ako 1 250 ton odpadu. Vyzvy
sa doteraz zucastnilo viac ako 14 000 l'udi a
jej popularita kazdorocne rastie.

Tento rok sa opat’ do tejto iniciativy zapojilo
aj Polovnicke zdruzenie REMIZKA v spo-
lupraci s Pol'nohospodarskym druzstvom
Vini¢né - Slovensky Grob a obcou Sloven-
sky Grob. V nedel'u, dia 7. aprila 2024, sa
rozhodli vycistit’ ta ¢ast’ obce, kde sa na-
chadza najviac vyhodeného odpadu vacsich
rozmerov - v krikoch a hustinach. Vyzbierali
plnt vlec¢ku odpadu a v tejto iniciative budu

pokracovat. Po celodennej aktivite si polovnici oddychli opekanim
Spekaciek a klobasok.

Z celého srdca d’akujeme vSetkym dobrovolnikom z tychto organiza-
cii, ktori venovali svoj ¢as a Usilie na upratanie vyznamnej ¢asti nasho
reviru®.

Oslavy

tradicie stavania maja

Stavanie mdja md svoje korene v Nemecku v 13. storoci. Tato tradicia sa postupne rozsirila do celého sveta. Hoci v
niektorych krajindch tdto tradicia vybledla, na Slovensku a v nasej obci stdle Zije. Mdje stavali hlavne chlapci svojej
vyvolenej, siicej na vydaj. Strom, ktory moZe byt’ majom je najcastejsie smrekovy, jedlovy alebo brezovy. Mda symbo-
licky vyznam a je ozdobeny pestrymi stuZkami Ci farebnymi papiermi. Tradicne sa mdj stavia v predvecer 1. mdja a
Jjeho stavanie je doprevadzané spevom, hudbou a tancom

Tento rok sa stavanie maja zacalo uz v uto-
rok rano, kedy zamestnanci obce pripravo-
vali a Cistili smrek, ktory nasledne dozdobili
zamestnankyne obce farebnymi stuhami.Sil-
ni chlapi s pomocou tazkej techniky zasadili
strom do srdca obce, aby kraslil namestie,
park v centre obce. Dal$i maj bol s pomocou
ziakov deviateho ro¢nika ZS s MS Sloven-
sky Grob postaveny pri Dome kultiry, ¢im
bol symbolicky zahéjeny slavnostny den 30.
aprila 2024. Oficialny program odstartoval
az o piatej popoludni. Miestny odbor Matice
slovenskej Slovensky Grob spolu so ziakmi
vytvorili ukdzku stavania maja. Dievcata
uvézovali stuzky a chlapci niesli na pleci-
ach bohato vyzdobeny ma4j, ktory si aj sami



postavili. Spevacka skupina Vajz-
gruban zaspievala tradi¢né l'udové
piesne, ktoré neodmyslitelne pa-
tria k tejto tradicii. Kapela Sunny
Band zabavila navstevnikov svo-
jim pestrym programom.

Ziaci deviateho ro¢nika ZS s MS
Slovensky Grob boli odmeneni
za stavanie a ozdobovanie maja
diplomom za udrziavanie tradi-
cii od starostu obce JUDr. Stefa-
na GaSparovica. Zaver dna patril
kapele Remix, pri ktorej sa vsetci

navstevnici mohli vytancovat’ do
sytosti.

Dakujeme vsetkym, ktori sa zu-
Castnili a spolocne si uzili tento
nadherny den plny tradicii. Sta-
vanie maja nielenze udrzuje nase
kultarne dedi¢stvo nazive, ale aj
posiliuje spolocenské vizby a
prispieva k pocitu spolupatri¢nos-
ti a hrdosti na nase miestne zvyky.
TeSime sa na dalSie rocniky, kde
budeme pokracovat’ v tejto krasnej
tradicii spolocne.

Den matiek

sme opat spolocne

oslavili

Den matiek, tradi¢ne oslavovany
druhti majovu nedel'u, sa v Sloven-
skom Grobe niesol v duchu detskych
vystipeni a radostnych momentov.
Mama, kI"i¢ova postava v zivote kaz-
dého z nas, bola v tento den stredobo-
dom pozornosti vd’aka predskoldkom
z materskej Skoly. Pre kazdi mamu,
je prvy nastup do skolky obdobim
zmeny a ocakavania. Ocakavania,
ako diet'atko zvladne svoje odlucenie
od nej, ¢i ako ho zvladne ona sama.
Nastastie pani ucitel’ky tu u nas v
Slovenskom Grobe davaju do svoj-
ho povolania vsetko a detickam sa v
Skolke vel'mi paci. Chodia do nej s ra-
dost'ou, tesia sa na mnohé aktivity, ¢i
na svojich spoluziakov. PredsSkolaci

s»Mamicka, ty si ako jarny vdnok, strdzis dni a kazdy

spdnok. Ked’ mi ceses vilasky, citim vel'a ldasky. Ked’ ma

uz st takmer pripraveni do Skoly. O
ich schopnostiach sme sa mohli pre-
svedcCit’ na oslave Dna matiek, dna 12.
méaja v Dome kultdry v Slovenskom
Grobe.

Uvodna re¢ patrila zastupcovi staros-
tu obce Ing. Viktorovi Veselovskému a
riaditelovi ZS s MS Slovensky Grob,
Ing. FrantiSkovi Suchofiovi. Program
otvorili deticky z triedy Krtkov, Levi-
kov a Zebri¢iek zo ZS s MS Sloven-
sky Grob na Skolskej ulici, po ktorych
sa predstavilo Sest’ tried predskolakov
70 ZS s MS Slovensky Grob na Tichej
ulici. Chvile plné tanca, spevu a basni
odréazali bezhrani¢nu kreativitu ucite-
liek i spontannu radost’ deti. Napriek
obcasnej tréme, ktort deti prekona-

k sebe privinies, Pubim t’a, to dobre vies. Co ti k sviatku
dam? Zo srdca t'a vystiskam!*

vali r6znymi sposobmi — od placu az
po Usmevy, vSetky vystiipenia boli
prijaté s obrovskym nadSenim a po-
tleskom od rodi¢ov. Tane¢né kreacie,
vrtiace sa nozicky, zadocky, vyskoky,
poskoky, drepy, ¢i srdiecka a pusinky
na zaver piesne patrili celému publiku
a vycarili nejeden usmeyv.

Za spomenutie urcite stoji nielen vy-
zdoba podia, ktora zaujala velkym
svetelnym napisom ,,MAMA®, ale aj
kostymy, ktoré¢ mali deticky oblece-
né a rekvizity. Najoriginalnejsie boli
tricka s fotkou mamy so svojim die-
tatom, pismenka na krkoch, srdiecka,
plySové zvieratka, i kravaty, traky a
motyliky u chlapcov a nadherné du-
hové, ¢i l'udové suknicky u dievcat.



NajmilSie boli povzdychy deti, ked” zvladli zarecitovat
basen, Ci zaspievat piesei, ako aj ich uprimné tsmevy, ky-
vanie do publika, ¢i zaslzené ocka. Vtipné momenty, ako
tanec jedného chlapca, ktorému pocas vystapenia ,,strelili
traky®, vniesli do programu l'udsky rozmer a pripomenuli,
ze v zivote je dolezité uzivat’ si kazdy moment, aj ten ne-

cakany. Vel'ké pod’akovanie patri vSetkym ucitel’kam, kto-
ré s laskou a oddanost'ou pripravili tento vynimo¢ny den
pre mamy. Vdaka ich usiliu sa podarilo vytvorit nezabud-
nutelné zazitky, ktoré odrazaju skutocnt podstatu oslavy
Dna matiek — oslavu lasky, rodiny a spolo¢ne stravenych
chvil’.

Rybarsky den
na Grobskom jazere

Rybarsky deit na Grobskom jazere sa po minulorocnom uspechu organizoval i tento rok. Podujatie zastreSovalo
obcianske zdruZenie OZ Groban v spoluprdci s obcou Slovensky Grob.I tento rocnik priniesol mnoZstvo zdaZitkov, aj

napriek nepriaznivému pocasiu.

Tohtoro¢ny Rybarsky deii sa ko-
nal 18. mgja, zaCinajuc od 6smej
hodiny rdano az do obeda. Hoci
predchadzajuce dni boli hortce,
samotny defnl podujatia spreva-
dzalo chladnejsie a dazdivé po-
¢asie. Napriek tomu to neodra-
dilo rybarov, rodiny s detmi a
vSetkych nadSencov, aby prisli
a vyskusali svoje rybarske zruc-
nosti. Mnoho ucastnikov si pri-
nieslo rybarske udice, ktoré OZ
Groban rozdalo poc¢as minulo-
ro¢ného podujatia. Rybari s nad-
Senim pomahali detom a ich ro-
dicom pri napichovani navnad,
spravnom hddzani udic do jazera
a bezpecnom vyberani hacikov z
ryb, aby im neublizili. Deti mali
moznost’ klast’ mnozstvo otazok,
na ktoré rybari trpezlivo odpo-
vedali, pricom porozpravali aj o
historii jazera, rybach, leknach a
inej faune a flore. Rybarcenie sa
uskutoc¢iiovalo nielen z pontonu,
ale aj z brehu jazera. Ucast bola

tento rok o nieco nizsia nez vla-
ni, ¢o defom umoznilo chytat’
ryby cely deii bez nutnosti Cas-
tého striedania pri udiciach. At-
mosféra bola priatel'ska a vzde-
lavacia, kde kazda otazka bola
vypocuta a kazdé dieta malo
prilezitost’ naucit’ sa nie¢o nove.
Na zaver podujatia deti obdrzali
tasky s erbom Slovenského Gro-
bu, plné sladkosti a jabik od OZ
Groban. Pre tych, ktori si pocas
rybarcenia chceli oddychnut a
nabrat’ sily, bola pripravena po-
nuka obcerstvenia - pivo, kofola
a ciganska pecienka. Rybarsky
deit na Grobskom jazere opit
potvrdil, ze ide o podujatie plné
zébavy, vzdelania a komunitné-
ho ducha. Vsetci zucastneni si
odniesli nezabudnutel'né zazitky
anové vedomosti a dafame, ze si
najde miesto u svojich obanov
a stane sa grobskou tradiciou.



Vyzbierali sme 35 ton odpadu

V Slovenskom Grobe sa pri prileZitosti Diia Zeme uskutocnil tradicnyj velkokapacitnyj zber odpadu. Tito
iniciativa pomdha obyvatelom zbavit sa odpadu, ktory bezne neodviZa odpadovd spolocnost a zdroveii
podporuje ekologické spracovanie. Zber prebiehal v dvoch aprilovijch terminoch na dvoch réznych lokali-
tdch, pricom sa spolu vyzbieralo 35 184 kg odpadu. Najvicsiu cast tvoril stavebny odpad, drevo a objemny

odpad, ale nechybali ani nebezpecné litky ako oleje a pesticidy.

Obec tento rok opét pristavila vel’ké kontajnerové na-
doby v rozmedzi dvoch aprilovych tyzdnov, v dvoch
lokalitach Slovenského Grobu. Prvy zber sa konal
dna 13. aprila pri Dome kultary na Chorvatskej ulici.
Za tento jeden den sa vyzbieralo 20 084 kg odpadu.
Najvacsiu Cast’ tvoril odpad ako zmes betonu, tehal,
Skridiel a obkladového materialu (9 040 kg). Druhym
a tretim najcastejSim odpadom bol objemny odpad a
drevo s hmotnostou 10 360 kg. Obyvatelia priniesli aj
vyradené zariadenia obsahujuce chlorfludrovanéuhl’o-
vodiky s hmotnostou 600 kg. Na ekologické znicenie
boli prinesené aj oleje a tuky, rozpustadla, nebezpecné
latky a pesticidy.

Druhy zber velkokapacitného odpadu prebichal dia
27. aprila pri budove ZS s MS na Tichej ulici. Vy-
zbieralo sa celkovo 15 100 kg odpadu, kde dominoval
drobny stavebny odpad (5 440 kg), drevo (4 860 kg) a
objemny odpad s hmotnost'ou 4 480 kg. Na ekologické
znicenie obyvatelia priniesli farby, tlaciarenské farby,
lepidla, zivice (260 kg), oleje a tuky (40 kg) a obaly so
zvyskami latok.

Vsetok vyzbierany velkokapacitny odpad bol odo-
vzdany na odborné spracovanie s cielom recyklacie a
znizenia negativneho vplyvu na naSe zivotné prostre-
die.

Touto cestou sa chceme pod’akovat’ vsetkym obyvate-
I'om obce, ktori prispeli k ekologickému zniceniu od-
padu a pomohli vyzbierat’ celkovo 35 184 kg odpadu.
Vasa angazovanost’ poukazala na to, Ze to,éo robime,
méa zmysel.

Beseda pre ziakov Skoly s

vojnovym veteranom a uspech
v sutazi

Predseda ZO SZPB Miroslav Kralovi¢ zorganizoval dna
15.4. 2024 pre ziakov 9. roénika ZS s MS Slovensky Grob
besedu s veteranom II. Svetovej vojny panom Strmenom.
Svoje vedomosti ohl'adom druhej svetovej vojny si dia 24.4.
2024 7iaci 9. roénika ZS s MS Slovensky Grob K. Kukko, A.
Cholujova a B. Patusova zmerali s d’alSimi ziakmi na okres-
nom kole predmetovej sttaze ,,Medzniky II. svetovej voj-
ny“. Dakujeme pani ugitelke Zemanovej, ktora svedomito
pripravila ziakov na sutaz, o com sved¢i aj ich umiestne-
nie. Z desiatich druzstiev ziskali krasne 3. miesto. Za ten-
to uspech im chce pod’akovat’ predseda ZO SZPB Miroslav
Kralovi¢ vyletom do rakuskeho Mathausenu, kde sa nacha-
dzaju pamétniky II. svetovej vojny z celého sveta.



s»Je I'ahké udriet’, no sprdvne udriet’ je tazké. VyZaduje to tréning, pokoru
a sebadisciplinu.*
Michaela Cukanovd

Nasa obec sa tento rok mdze pysit
dvoma Sikovnymi karatistkami, kto-
ré za posledné mesiace znu uspechy
doma aj v zahrani¢i. NajmladSou
uspesnou reprezentantkou nasej obce
je len 10-ro¢na Soni¢ka Mizlrova,
ktora sa venuje karate necelé tri roky.
Trénuje v klube Karate Klub Rovinka,
resp. Karate klub Willo pod trénerom
Viliamom Eichoffom, prezyvanym
WilloLetto. Prvé tspechy Sonicky
prisli uz minuly rok, kedy zacala su-
tazit' v kata a kumite. Z kazdej stitaze
si odnesie miniméalne dve medaily a
vo svojich uspechoch pokracuje d’a-
lej. Jej nezlomny duch, disciplinova-
nost’, pokora a hlavne podpora jej otca
juvedua k vytizenym cielom.

Soni¢ku sme vyspovedali, aby nam
lepsie priblizila svoje zaciatky, Gspe-
chy, motivéciu, ale aj to ako vie skibit’
svoje Skolské povinnosti s naro¢nymi
tréningami.

Kto 'a priviedol ku karate? Ako sa si
dostala ku karate?

Vedela som Ze otec robil karate a bola
som v takom veku, 7e chcem vSetko
¢o pocujem. Chodila som na plava-
nie, tak som ho prehovorila a skusila
oboje. Neskér som si vybrala karate,
lebo to bolo to pravé pre mna. Nieco,
v ¢om som sa nasla.

Co sa ti na karate najviac paci a o
t’a naucilo?

Paci sa mi, ze sa stale u¢im nové spo-

soby boja, techniky a obrany v kata a
v kumite, ktoré viem pouzit’ vo svo-
jich disciplinach a postvat sa stale
dalej. Karate ma naucilo discipline,
sebavedomiu, timovosti, pokore, cie-
lavedomosti, sutazivosti, aj ked to
niekedy prezeniem.

Ako si sa citila, ked’ si na 1. kole Slo-
venského pohdra v karate reprezen-
tovala svoju Skolu a obec?

Bola som troSku v strese, lebo to bola
zodpovednost’. Skoro kazdy vedel, ze
budem bojovat’ na domacej pode, ale
nastastie to dopadlo skvele.

Ako si sa pripravovala na sut'aZe na
zacliatku novej sezony, ked’ si dokd-
zala ziskat’ Styri medaily zo Styroch
moZnych kategorii, v ktorych si sii-
taila?

Tréning, tréning a zase tréning a este
aj sUstredenia.

Mas nejaké ritudly alebo zvyky, kto-
ré dodrZiavas pred kaZdou sut’aZou,
aby si si udriala koncentrdaciu a mo-
tivdciu? Ritual mam, ze si dam troSku
motivacného capaka (facku a po-
klepanie celého tela pred zapasom).
Robim i taky vyskok pred zépasom,
ktory robi aj Lukrécia Lachka, ktora
je mojim vzorom. Nosim aj kamienok
pre Stastie.

Aké boli tvoje pocity, ked’ si 7 regio-
ndlnej sut’aZe v karate v Novej Bani
priniesla domov 6 medaili? Ako si
oslavila tieto uspechy?

Bolo to super, lebo sa vyplatila vSetka

ta drina. Tol'ko medaili som eSte ne-
mala. Napriek zranenej nohe to stalo
za to. Oslavit’ vyhry sme isli s tréne-
rom a klubom do cukrarne. Neskor
som to oslavila doma s rodinou.

Ako zvladaS vyviZenie casu medzi
tréningmi karate, Skolskymi povin-
nost'ami a vol’nym casom? Ma§ ne-
jaké tipy pre ostatné deti, ktoré by
chceli dosiahnut’ uispech vo svojom
Sporte, ale zaroveri si udriat’ dobré
Skolské vysledky?

Niekedy je to dost’ naro¢ne, ale mame
super ucitel’ku. Prebera s nami, ¢o
najviac v Skole, aby sme mali aj svoj
zivot a detstvo aj mimo Skoly. Pres-
né tipy nemam, ale ked’ nieco chcete,
chod’te si za tym. TeSte sa z kazdého
uspechu a skusenosti, ¢o vas posunie
dale;j.

Ktoré sut’aZe alebo vyzvy t'a v naj-
blizSej budiicnosti najviac vzruSuju a
preco? Mas nejaké konkrétne ciele,
ktoré by si chcela v tomto alebo bu-
diicom roku dosiahnut’ v karate?
Najviac som sa teSila do Talianska
na Black BeltCup, lebo to bola vel-
k& medzinarodna sutaz a super sku-
senost. Nakoniec som si odtial’ od-
niesla 5 medaili. Teraz mam za ciel
sa zdokonalit’ v kata, ktoré ovladam
a naucit’ sa nové. Coskoro uz budem
v starSej kategoérii a bude to tazSie.
Dalej chcem zdokonalit’ moje kumite,
aby som mohla bojovat’ aj so skuse-
nej$imi. Chcem sa zacat’ venovat’ aj




Kobudo (boj so zbranami). Momentalne sa te§im do
Rumunska kam ideme v decembri na medzinarodnu
sutaz.

Ako sa vysporiadavas$ s nervozitou alebo strachom
pred vel’kymi sut'aZami? MdS nejaké stratégie,
ktoré ti pomdhaju zostat’ pokojnd a zamerand,
ked’ stojis na tatami? Pravdou je, Ze aj ja pocitu-
jem niekedy strach alebo nervozitu, ale ked’ za¢nem
bojovat, sustredim sa na vykon. Ako hovori tatino:
» Ja neprehravam, bud’ vyhram, alebo sa nieco
naucim.“ Nervozita je normalna. Treba sa ststredit’
na vykon, pozerat’ sa na svoj ciel’ a teSit’ sa z kazdej
skdsenosti.

Druha karatistka, ktord UspeSne reprezentovala
Slovensky Grob vo februari tohto roku na Majstrov-
stvach Eurdpy v karate v Thilisi je Michaela Cuka-
nova. Michaela k tomuto bojovému umeniu prisla
uplne ndahodne v siedmych rokoch, ked’ ju k nemu
priviedol kamarat. Odvtedy sa karate venuje s ob-
rovskym nadSenim a odhodlanim. Svoje prvé Maj-
strovstva Eurdpy absolvovala uz ako 14 — rocna.
Michaelina vasen pre Sport a umenie je hlboko zako-
renenad uz od detstva, ked’ okrem karate experimen-
tovala s gymnastikou, tenisom a dokonca aj s diva-
delnym umenim. Michaela je nielen Sportovkyna, ale
aj Studentka architektary na STU v Bratislave, kde
dokaze plnit’ svoje akademické zavizky s narocnym
tréningovym rezimom. Napriek fyzickym bolestiam
a zraneniam, ktoré ju sprevadzaju, sa nevzdava a s
pomocou mentdlneho kouca prekondva svoje limity.
Vdaka svojmu vitazstvu v Gruzinsku dostava financ-
nu podporu od Slovenského zvizu karate najblizsie
dva roky. V karate sa venuje japonskému Stylu kata
a porotcov zaujal hlavne jej individualny Styl, ktory
nikoho nenapodobiiuje.

S Michaelou som sa stretla osobne a je vel'mi in-
Spirativnou, zdravo sebavedomou a cielavedomou
zenou. Viac ndm o sebe prezradila v odpovediach
na otazky.

Michaela, mohla by si nam povedat’ viac o tom, ako
si sa dostala ku karate a ¢o Pa na tomto bojovom
umeni najviac oslovilo, ked’ si bola este diet’a?
Nadsenie pre karate zacalo ked’ som mala 7 rokov
po tom, ¢o ma kamaratov otec presved¢il, aby som
sa vydala cestou bojovych umeni. Uz od mali¢cka ma
fascinovali filmy s bojovym umenim, ako napr. Ka-
rate Kid. V detstve som vyskusala vel'a $portov, no
karate si najviac ziskalo moje srdce.

Na Majstrovstvach Eurdpy si porazila superky z
viacerych krajin. Ktory z tychto zdpasov bol pre
teba najvicSou vyzvou a preco?

Na Majstrovstvach Europy bola pre mna najvacsou
vyzvou prave finalové kolo, kedy som nastupila pro-
ti superke z Belgicka, ktora bola umiestnena prva
v celosvetovom rebricku sutaziacich v kategorii do
21 rokov.

Ako vel’mi prispela tvoja trénerka Katarina Longo-
va-Vanderkova k tvojmu uspechu? MozZes opisat’,

ako vyzerd vds beZny tréningovy deri?

S pani trénerkou Katkou spolupracujeme uz od mojich detskych
Cias. Najviac sa nas vztah prehibil, ked’ som bola prvykrat no-
minovana na Majstrovstva Europy v roku 2018, ktoré¢ sa kona-
li v So¢i, v Rusku. Spociatku sme mavali tréningy dvakrat do
dna, aby som si dokazala zvyknut’ na harmonogram vrcholového
Sportovca. Od zacatia Stadia na stavebnej fakulte na STU Brati-
slava som celkovy ¢as venovany priprave a tréningom musela
znizit, pretoze je pre mna Studium a vzdelanie vel'mi dolezité.
Ako sa psychologicky pripravujes na vel’ké zdpasy? Existuje
nejaka Specificka rutina, ktord ti pomdha zostat’ sustredend a
sebavedoma?

S mentalnym zdravim som zac¢ala mat’ problémy prave po Maj-
strovstvach Europy v Rusku. Mala som na seba velky natlak,
ked’Zze mojou ,,ulohou* bolo si toto umiestnenie neustale obhajo-
vat’. Tento stav mi vyrazne znizoval sebavedomie a nedokazala
som na tatami podat’ svoj 100% vykon. Po ¢ase som si nastavila
v hlave myslienku: ,,VSetko sa pre nieCo deje a budem riesit’
iba veci, ktoré ovplyvnit’ viem.* Neviem ovplyvnit’ rozhodnutie
rozhodcov, ale viem ur€it’ aky vykon dnes podam. Pouzivam to
v kazdej oblasti svojho Zivota a moje mentalne zdravie, ako aj
produktivita sa vyrazne zlepsili.

MoébZes opisat’, ako ti tvoja rodina a priatelia pomdhajii v tvojej
Sportovej kariére? Ako reaguju na tvoje uspechy?

Uz od tpIného zaciatku som citila podporu od rodiny a priatel’ov.
Poznali ma ako bojovnicku, ktora vsetko zvlada a stiha. Tak ako
som sa dokazala venovat’ $tudiu, tak som to vedela preniest’ aj do
$portu. Moja rodina pravidelne navstevuje domace aj zahranicné
sutaze a vel'a kamaratov som zobrala so sebou ako podporu na
par sut'azi. Nachadzam sa v dobrom okruhu l'udi. To je jeden z
hlavnych faktorov ako dosahovat’ vyborné vysledky.

Po takom vyznamnom vit'azstve, aké su tvoje d’alSie ciele a
ambicie v karate? Planujes sut’aZit’ na nadchddzajucich sveto-
vych majstrovstvach?



Slovensky zvéz karate ma nominoval na nadcha-
dzajuice Majstrovstva Eurépy, ktoré sa buda konat
v méji v Zadare, Chorvatsko. Je to pre mna nova
vyzva, pretoze to je prvykrat za moju kariéru, ¢o
budem sutazit’ na tomto podujati za kategoriu se-
nioriek. Tesim sa, Ze mézem reprezentovat’ Sloven-
sko a nastupit’ proti najlepsim karatistkam z Eurdpy.
Okrem fyzickej pripravy, aky iny vplyv malo karate
na tvoj osobny Zivot a rozvoj?

Karate ma naucilo pokore. Nevzdavat' sa a neustale
bojovat’. Clovek neprehra prehrou, ale v momente,
ked’ sa rozhodne vzdat’. Naucila som sa veciam ne-
chat’ prirodzeny priebeh a nesnazit’ sa zmenit’ veci,

ktoré v danej situdcii zmenit’ neviem. Prinutilo ma, o )
vytvorit’ si vzt'ah s ¢asom a rozlozenim aktivit pocas dna.

Co by si chcela povedat’ mladym Sportovcom, ktori sa snafia
dosiahnut’ uspech vo svojom obl'iibenom Sporte? Mas nejaké
rady, ako zostat’ motivovany a sustredeny na ciele?

Nikdy na seba netlaéte a nerozhodujte sa rychlo. Rozhodnu-
tia si premyslite a konstatujte najvhodnejsie rieSenie. Hovorim
prave o mentalnom vycerpani, pretoze aspon raz za zivot sa s
nim nielen $portovec stretne. Pripomentt’ si preco ste zacali a
snazit’ sa podniknut’ kroky, ktoré by Vas mohli posuntt’ nielen
v probléme ako takom, ale aj na mentalnej stranke. Najst’ balans
medzi Vasimi ciel'mi a VaSimi myslienkami a rozhodnutiami. Je
v poriadku zacat’ odznova. Drzim palce v§etkym, ktori sa snazia
nieco dosiahnut’.

Mlade¢ talentovane hracky
stolného tenisu zozali uspech na regionalnych
majstrovstvach

Stolny tenis v Slovenskom Gro-
be sa tesi uz dlhoro¢nej tradicii.
Vedie ho Marta Daubnerova a
pod jej trenérskym vedenim sa
ziakom nasej zakladnej sSkoly
dari, znu Gspechy na stt'aziach,
a to i napriek tomu, Ze je to len
zaujmovy  krazok. Nedavne
uspechy v regionalnych maj-
strovstvach odrazaju nadsenie
a talent, ktory sa rozvija uz od
mladého veku na zékladnych
S$kolach na Tichej a Skolskej
ulici. Zaujmovy krazok stol-
ného tenisu navstevuje 42 nad-
Senych mladych S$portovcov.
Jednej jej ¢lenke, Sare Tichej,
sa po januarovom uspechu po-
daril dalsi triumf. Taktiez aj
byvalej ¢lenke OSK Slovensky
Grob, Diane Vrablanskej. Z po-
slednych Majstrovstiev regionu
Bratislavského a Trnavského

kraja, konanych 14. aprila 2024
si obe odniesli medaily. Diana
Vrablanska, reprezentujuca STK
ZS na Bielenisku Pezinok, do-
siahla pozoruhodny uspech zis-
kom prvého miesta v kategorii
Starsie ziacky. Sara Ticha, za-
stupujiica OSK Slovensky Grob,
nezaostavala a ziskala druhé
miesto medzi Najmlads$imi Ziac-
kami. Tieto vysledky su doka-
zom, ze aj mladi $portovci mézu
dosiahnut’ vel’ké uspechy, ked’
maju k dispozicii spravne vede-
nie a podmienky pre rozvoj svo-
jich schopnosti. Uspechy Diany
a Sary su zrkadlom vynikajlcej
prace a oddanosti, ktord cely
tim okolo krazku stolného teni-
su preukazuje. Dufame, ze bude
in$pirovat’ i nové generacie, aby
sa venovali tomuto dynamické-
mu S$portu.
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